Confederazione Indipendente Sindacati Europei
Segreteria Generale

CONVENZIONE

La C.S.E., rappresentata dal Responsabile del Settore Convenzioni C.S.E., Mirko Novelli,
con sede operativa in Roma sita in via Aniene, 14
e
la Cooperativa Sociale No Limits, con sede in Roma in via Portuense, 574, in persona del
legale rappresentante pro-tempore, Anna Rita Uccellani, in seguito denominata
“Convenzionata”;
PREMESSO

- che la C.S.E. si prefigge tra le sue finalita quelle di proporre, organizzare e
gestire attivita sociali, culturali, ricreative e sportive per i soci iscritti;

- che a tal fine puo raggiungere e stipulare tutti gli accordi diretti a garantire la
realizzazione degli scopi fissati dallo statuto;

- che puo svolgere attivita connesse e affini agli obiettivi preposti e compiere ogni
atto necessario a concludere qualsiasi operazione contrattuale utile alla
realizzazione delle finalita indicate o comunque attinenti alle medesime;

- che la presente convenzione avra effetto per i dirigenti sindacali accreditati;

S| CONVIENE QUANTO SEGUE
1. la “Convenzionata”, come da sua proposta, si impegna a praticare una riduzione

delle tariffe applicate alla clientela come da tariffario accluso alla presente;
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2. 1 Soci iscritti alla C.S.E. e i familiari al loro seguito potranno ricevere dalla
“Convenzionata” le condizioni pattuite e sopra indicate esibendo la tessera
sindacale o dichiarazione rilasciata dalla segreteria della C.S.E.;

3. la “Convenzionata” si impegna a mantenere inalterate le condizioni praticate fino
a diversa comunicazione da far pervenire alla C.S.E.;

4, la C.S.E. si impegna a dare la massima diffusione possibile dell’accordo ai propri
iscritti;

5. la C.S.E. potra pubblicizzare sul proprio sito Internet la convenzione siglata con la

sottoscritta societa creando un’apposita vetrina;

Le parti potranno decidere di rinnovare la convenzione alle condizioni che di volta in
volta si concorderanno tramite proposta formulata dalla Convenzionata e sottoposta

all’accettazione da parte della C.S.E.

Roma, 06 aprile 2017

La Segreteria Generale C.S.E.
Il Responsabile Settore Convenzioni
Mirko Novelli

74/@(@}4@

La “Convenzionata”
Anna Rita Uccellani
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‘:Q;L IRIS 800 144 969
. I'TALIA

Assistenza Domiciliare

PER UNA SANITA' ECONOMICAMENTE ACCESSIBILE

Iris Italia Assistenza Domiciliare vuol dire avere sempre accanto una persona che vi aiuta in tutte le vostre esigenze di
assistenza sanitaria e socio-sanitaria domiciliare. Iris Italia & il vostro punto di riferimento al quale richiedere:

—  informazioni;

—  servizi;

—  consigli,

- assistenza

Il nostro obiettivo & quello di assicurarvi in modo semplice, economico e sicuro I’assistenza di cui avete bisogno. Per
questo, Iris Ttalia dispone di medici specialisti, fisioterapisti, infermieri, Oss, Asa, che vi permetteranno di avere
sempre tutto ciod che vi serve per la tutela della vostra salute.

Sempre per lo stesso motivo, Iris Italia dispone di personale disponibile ad accompagnarvi in auto, mediante il
servizio di Taxi Sanitario, dovunque avete necessita di essere accompagnati, oppure a darvi una mano nel fare la
spesa, al costo di € 40,00, se fuori dal Gra, € 1,00 al kilometro percorso.

Medici specialisti — Iris Ttalia mette a vostra disposizione una gamma qualificata di professionisti per ottenere
prestazioni domiciliari a € 125 a visita entro il Municipio di appartenenza del medico specialista,

Infermieri professionali -Iris Italia mette a vostra disposizione infermieri professionisti da un minimo di € 18,00 ad
un massimo di € 25 per intervento (per assistenza continuativa minimo di 3 ore su valutazione del livello). Per tutte
le altre richieste “una tantum” si fa riferimento al tariffario medio di assistenza infermieristica allegato alla presente.

Fisioterapisti — Potrete effettuare cicli di fisioterapia, comodamente a casa vostra, a soli € 57 a seduta (importo
suscettibile a lieve cambiamento in funzione della terapia e della zona in cui si vive).

L'intervento dura un'ora (40-45 minuti effettivi). Recandovi in un centro riabilitativo non convenzionato, paghereste
molto di pin.

Psicologi e psicoterapeuti — Iris Italia mette a vostra disposizione un aiuto comodamente a casa per sconfiggere la
solitudine, le incomprensioni familiari e la paura del domani a soli € 125 per un incontro settimanale.

Badanti — Iris Italia seleziona le badanti e gli assistenti familiari inserite nella propria banca dati, con estrema
accuratezza per poter garantire solo persone affidabili. Le candidature vengono suddivise e selezionate in base all'eta,
alla nazionalita, al sesso ¢ alla tipologia di assistenza, verificandone competenze e referenze al costo di € 163,

Operatori di assistenza leggera — Iris Italia dispone di operatori che potranno:
— accompagnarvi in auto o a piedi dal medico
—  svolgere una commissione con o senza la vostra presenza
— agevolarvi nei piccoli adempimenti di tutti i giorni
- accompagnarvi nel fare una passeggiata o semplicemente tenervi compagnia

Il tutto con una piccola spesa di € 12 ora

Servizio “No Soli No” e centro di ascolto — Iris Italia & disponibile per richieste informazioni di qualunque genere
inerenti |’Assistenza Domiciliare e trasmette il suo interesse ¢ la sua vicinanza alle persone pil in difficolta,
soprattutto agli anziani, mediante il servizio No SOLI NO dove un operatore, dalla Centrale Operativa, sard
disponibile al colloquio con loro, attraverso una webcam installata direttamente sul televisore presso il domicilio
dell’utente. Quest’ultimo, quando ne avra voglia, potra contattare [>operatore nella fascia oraria dalle 9 del mattino
alle 18 di sera. L’operatore prestera loro tutte le attenzioni di cui avranno bisogno o, semplicemente, ascoltera e
colloquiera con loro per abbattere il senso di solitudine. Al costo di € 1,30 al giorno

Ausiliario Socio Assistenziale — Iris Italia dispone di figure ASA, al costo di € 12,00 per ora, che sono in grado di
fornirvi assistenza diretta con soddisfacimento dei vostri bisogni primari, promuovono e mantengono il vostro
benessere psicofisico, vi aiutano nelle funzioni di deambulazione, possono darvi ausilio nell’espletamento delle
funzioni fisiologiche, intervengono in aiuto domestico finalizzato all’igiene e al comfort dell’ambiente, vi forniscono
assistenza nell’igiene e nella pulizia personale, sono in grado di preparare pasti e vi aiutano nelle funzioni alimentari
Possono aiutarvi nelle prestazioni igienico-sanitarie di semplice attuazione (non infermieristiche e non specialistiche),
disbrigano pratiche burocratiche anche accompagnandovi all’accesso ai servizi.
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Operatore Socio Sanitario — Iris Italia dispone di 0SS, al costo di € 16,00 per ora, che sono in grado di assistervi ed
aiutarvi nelle attivita di governo della casa, nell’organizzazione della vita quotidiana, nelle attivitd quotidiane e di
igiene personale e realizza attivita semplici di supporto diagnostico e terapeutico. Collabora all’attuazione degli
interventi assistenziali necessari in base ai vostri bisogni e alle vostre condizioni di rischio-danno, e, per quanto di sua
competenza, valuta gli interventi piti appropriati da proporre.

PER MAGGIORI INFORMAZIONI SUI NOSTRI SERVIZI POTRAL:

Numero Verde

- CONTATTACI ALNUMERO VERDE c 800 144 969

- CONTATTARCI Al NUMERI 06/31070188

- VISITARE IL NOSTRO SITO INTERNET: WWW.IRISITALIA.ORG

- SCRIVERCI UNA MAIL A: INFO@IRISITALIA.ORG

SUGLI IMPORTI SOPRA ESPOSTI SI

APPLICHERA’ LO SCONTO DEL 20%
PER DIPENDENTI, FAMILIARI, EX
DIPENDENTI E PENSIONATI DELLA
F.L.P. Federazione Lavoratori Pubblici e
C.S.E. Confederazione Indipendente
Sindacati Europei

Sono riservati ulteriori sconti per coloro che sottoscrivono un
Piano Sanitario con la nostra

|
i “Mutua Iris Italia”.
|

mm) Per info: MUTUA IRIS ITALIA: www.mutuairisitalia.org
mail: info@mutuairisitalia.org TEL: 06/5500867
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% IRI S ASSISTENZA INFERMIERISTICA

DOMICILIARE

RISERVATO F.L.P. e C.S.E.

PRESTAZIONI COMUNI A TUTTE LE ATTIVITA® ASSISTENZIALI Convi:ziom Per i privati
Somministrazione dei medicinali preseritti per via intramuscolare o sottocutanea €10,00 €12,50
Somministrazione dei medicinali prescritti per via entrale € 10,00 € 12,50
Somministrazione dei medicinali prescritti o di sostanze non medicinali per via inalatoria € 10,00 € 12,50
Somministrazione dei medicinali prescritti per altra via € 10,00 €12,50
Medicazione semplice € 15,00 € 18,75
Medicazione complessa € 40,00 € 50,00
Bendaggio semplice € 14,00 €17,50
Bendaggio complesso € 25,00 €31,25
Rimozione di un gesso o di altra immobilizzazione € 14,00 €17,50
Perfusione — gestione di una perfusione a termine o permanenza €9,00 €11,25
Perfusione — gestione di una perfusione a termine o permanenza (se in unica soluzione) € 45,00 € 56,25
Perfusione in bolo € 20,00 € 25,00
Applicazione semplice di caldo o freddo €10,00 €12,50
\(alutazigne d}ei. l_ivelli di dipendenza del paziente a seconda di ogni necessita e bilancio delle € 36,00 € 45,00
risorse disponibili
Elaborazione e gestione del Piano di assistenza infermieristico € 18,00 €22,50
Misurazione di uno o pili dei parametri vitali e valori (temperatura, polso arterioso, pressione arteriosa, atti €9.00 €11.25
respiratori, diuresi, peso corporeo, misure antropometriche ) firno a due misurazioni contemporanee ’ ’
Misurazione di uno o piti dei parametri vitali e valori (temperatura, polso arterioso, pressione arteriosa, atti € 18.00 €22.50
respiratori, diuresi, peso corporeo, misure antropometriche) oltre le due misurazioni contemporanee ’ ’
Misurazione della pressione venosa centrale, sorveglianza dei cateteri venosi centrali e di altri

: Gy : . € 30,00 €37,50
accessi vascolari impiantati da un medico
Preparazione del paziente per una pratica assistenziale e/o un esame e successiva sorveglianza € 27,00 €33.75
Prelievo capillare ‘€ venoso del sangue o raccolta di liquidi biologici mediante esami € 18,00 €22,50
estemporanei (es: stick glicemico)
Esecuzione di vaccinazioni prescritte € 14,00 €17,50
Raccolta sterile e non sterile di escreti o secreti (esclusi quelli specificati successivamente) € 14,00 €17,50
Instillazioni e irrigazioni di cavita, fistole e stomie € 14,00 €17,50
Rivalutazione domiciliare di un paziente € 14,00 €17,50
Toilette e vestizione della salma €200,00 | €250,00
PRESTAZIONI RELATIVE ALLA FUNZIONE RESPIRATORIA Convi:zione Peri privati
Controllo dell’espettorato €9,00 €11,25
Mantenimento della pervieta delle vie aeree superiori, aspirazione delle secrezioni di un paziente € 45.00 €56.25
anche se incubato o tracheotomizzato i i
Cura del tracheostoma e controllo della cannula di un tracheotomizzato € 20,00 € 25,00
Ven.tilazionc rnanu.ale strumentale o mediante maschera e controllo dell’adattamento di un € 45,00 €56,25
paziente ad un ventilatore
Predisposizione di un ventilatore e del materiale per I’intubazione oro/naso tracheale € 20,00 € 25,00
Pulizia e ripristino di un ventilatore e del relativo materiale d’uso € 15,00 €18,75
Cura di un drenaggio toracico € 25,00 €31,25
Cura del naso e della bocca € 20,00 € 25,00
PRESTAZIONI RELATIVE ALLA FUNZIONE DELL’ALIMENTAZIONE a In Per i privati
Addestramento all’uso di presidi che possono facilitare I’alimentazione € 18,00 | €22,50
Controllo € }'cgist!‘a'\zione della dieta del paziente, del suo bilancio alimentare, del suo peso e del €1500 | €18,75
suo stato di idratazione
Preparazione e somministrazi‘one di alimenti speciali da far assumere a mezzo sonda gastrica o €45,00 | €565
pompa entrale (anche nel bambino)
Posizionamento sondino gastrico o duodenale a scopo nutrizionale, diagnostico o evacuativo €54,00 | €67,50
Valutazione e registrazione del liquido aspirato da una sonda gastrica €14,00 | €17,50
Sorveglianza e collaborazione all’igiene dentale €9,00 €11,25
Preparazione e somministrazione di alimenti con biberon €14,00 | €17,50
Assistenza alla persona con vomito €14,00 | €17,50
Aiuto e sorveglianza nell’assunzione di cibo o bevande in persone con disfagia €20,00 | €25,00
PRESTAZIONI RELATIVE ALLA FUNZIONE DI ELIMINAZIONE Convil:mnne Per i privati
ELIMINAZIONE URINARIA
Controllo ed assistenza delle stomie delle vie urinarie €27,00 | €33,75
Applicazione di un catetere vescicole a permanenza €70,00 | €87,50
Assistenza ordinaria ad un paziente portatore di un catetere vescicale €18,00 €22,50
Instillazioni o irrigazioni vescicali o intrauretrali €27,00 | €33.75
Gestione dei presidi utilizzati per facilitare la funzione di alimentazione (es: controllo, sostituzione e | € 18,00 €22.50




rimozione delle sacche di raccolia della dinresi)

Igiene della zona genitale nella donna e nell’uomo €23,00 | €28,75
Controllo e cure ordinarie della pelle e/o delle mucose attorno a drenaggi, cateteri ¢ sonde €18,00 | €22,50
Rieducazione vescicale €20,00 | €25,00
Raccolta di un campione di urine € 9,00 €11,25
Raccolta sterile di un campione di urine nell’uomo e nella donna mediante cateterismo €45,00 | €56.25
estemporaneo

ELIMINAZIONE INTESTINALE

Insegnamento al paziente e/o alla famiglia di: Norme di idratazione / alimentazione fimzionali ad una
buona eliminazione; Valutazione della qualita dell'aspetto delle feci; Protezione efficace della cute perineale € 45.00 €56.25
in caso di diarrea o incontinenza; Norme di igiene specifiche della regione perineale nella donna e 2 ’
nell 'uomo (adulti/bambini)

Educazione del paziente e/o della sua famiglia in caso di stomia intestinale €45,00 | €56,25

Insegnamento al paziente e/o alla sua famiglia all’utilizzo di mezzi e delle misure che permettono
s i . o X . iy . €45,00 | €56,25
di evitare la propagazione di un contagio in caso di malattia trasmissibile per via oro-fecale

Controllo ed assistenza corrente a stomie delle vie intestinali €27,00 | €33,75
Clistere € 25,00 €31,25
Rettoclisi € 40,00 € 50,00
TRASPIRAZIONE

Cure igieniche appropriate ad un eccessiva traspirazione €18,00 | €22,50
PRESTAZIONI RELATIVE ALLA NECESSITA’ DI MUOVERSI E MANTENERE In e
UNA POSIZIONE CORRETTA Convenzione P
Prevenzione non medicinale delle trombosi €45,00 | €56,25
Pianificazione ed esecuzione di esercizi fisici semplici € 14,00 € 17,50
PRESTAZIONII RELATIVE ALLA NECESSITA’ DI DORMIRE E RIPOSARSI e | PRLEREY
Valutazione della durata e della qualita del riposo e del sonno diurno e notturno €18,00 | €22,50

Organizzazione di un programma di attivita che tenga conto dei ritmi sonno/veglia del paziente e
e e €18,00 | €22,50
delle condizioni dell’ambiente

PRESTAZIONII RELATIVE ALLA ATTIVITA’ DI VESTIRSI E DI SPOGLIARSI i kentrivad

Convenzione

Educazione del familiare e/o del paziente a vestirsi e svestirsi, anche con 'uso di ausili in
] ; o ; N g L ; €50,00 €62,50
rapporto a particolari condizioni (patologie, invalidanti, protesi)

Relazione di aiuto terapeutico in rapporto all’immagine di sé del paziente anche rispetto all’uso
di protesi

€50,00 | €62,50

PRESTAZIONII RELATIVE ALLA NECESSITA’ DI ESSERE PULITI, CURATI E In per i privat
DI PROTEGGERE I TESSUTI Convenzione

Bagni terapeutici e medicati € 35,00 €43,75
Frizioni, impacchi, massaggi €23,00 € 28,75
Bagno a letto completo €35,00 € 43,75
Bagno in vasca/doccia in tutte le sue fasi € 35,00 €43,75
Toilette di una parte del corpo € 18,00 € 22,50
Cure igieniche di apparecchi correttivi e protesi € 14,00 €17,50
Individuazione delle parassitosi esterne ed assistenza alle persone colpite €27,00 € 33,75
Controllo delle lesioni cutanee dovute a fattori chimici e fisici: irradiamento, vernici, ecc € 14,00 €17,50
Prevenzione delle lesioni da pressione € 15,00 € 18,75
Trattamento e sorveglianza di ulcere cutanee croniche €45,00 € 56,25
PRESTAZIONII RELATIVE ALLA NECESSITA’ DI EVITARE I PERICOLI Conv::ziom Per i privafi
Mappatura dei pericoli presenti in un ambiente e relative proposte di modifiche €27,00 | €33,75
Predisposizione di presidi atti a ridurre i pericoli €18,00 | €22,50
Controllo della sensibilita del malato al caldo, al freddo e al dolore € 18,00 € 22,50

Attuazione e controllo dei metodi di immobilizzazione in sicurezza di persone che presentano
alterazioni cognitivo/comportamentali

€18,00 | €22,50

Le Tariffe si cui sopra NON comprendono:
- costo del materiale eventualmente utilizzato per eseguire la prestazione

Le prestazioni eseguite nei giorni festivi e/o nella fascia notturna (22:00 pm— 6:00 am) subiranno una
maggiorazione del 10%



.

IRIS

‘i%;i’ ITALIA |

Assistenza Domiciliare |

RISERVATO F.L.P. e C.8.E

TARIFFARIO

VISITE A DOMICILIO e ASSISTENZA DOMICILIARE

VISITE SPECIALISTICHE in convenzione| Costo Totale
Entro il Municipio di residenza del medico € 100,00 € 125,00
Fuori dal GRA €120,00 € 150,00
Costo aggiuntivo per ogni km fuori dal GRA €0,20 €0,25
ESAMI DIAGNOSTICI (Ecografie, Ecodoppler, Ecocolordoppler)
Entro il Municipio di residenza del medico € 100,00 € 125,00
Fuori dal GRA £ 130,00 € 163,00
Costo aggiuntivo per ogni km fuori dal GRA €0,20 €0,25
VISITA SPECIALISTICA + ESAME DIAGNOSTICO €150 € 188,0
ELETTROCARDIOGRAMMA
Entro il Municipio di residenza del medico € 30,00 €38,00
Fuori dal GRA € 50,00 € 63,00
Costo aggiuntivo per ogni km fuori dal GRA €0,20 €0,25
ELETTROCARDIOGRAMMA + VISITA
Entro il Municipio di residenza del medico € 130,00 € 163,00
Fuori dal GRA € 150,00 € 188,00
Costo aggiuntivo per ogni km fuori dal GRA €0,20 €£0,25
RADIOLOGIA 180 225
PRELIEVO 15 19
INFERMIERE A DOMICILIO (per assistenza continuativa di minimo 3 ore su valutazione livello)
Livello BASSO € 14,00 € 18,00]
Livello MEDIO €17 €22,00]
Livello ALTO € 20| €25
Per richieste a prestazione vedi tariffario assistenza infermieristica domiciliare
FISIOTERAPIA
Seduta domiciliare di 45 minuti €45 € 57,00]
Pacchetto per 6 sedute da 45 minuti cadauna €240 €300
ASSISTENZA DOMICILIARE OSS
Operatore Socio Sanitario orario diurno €12,50 € 16,00
Operatore Socio Sanitario orario festivita €13,50 € 17,00
ASSISTENZA DOMICILIARE ASA
Tariffa oraria fascia diurna € €9,50 €12,00
Tariffa oraria festivi € €10,50 € 13,50
Tariffa per prestazione notturna (dalle 21,00 alle 06,00) € 100,00 € 125,00
BADANTE
Ricerca, selezione e formazione €130,00 € 163,00
CONSEGNA/RITIRO FARMACI A DOMICILIO
Entro le zone indicate Municipio X! € 6,00 € 8,00
Fuori dalle zone indicate a Km €0,20] €0,25
Contributo aggiuntivo in caso di ritiro della prescrizione dal medico curante

€ 3,00] €4,00]
ACCOMPAGNAMENTO
Tariffa oraria €9,00 €12,00
Costo aggiuntivo per ogni km fuori dal GRA (fascia diurna) €0,20 €0,25
Tariffa oraria per festivi € 10,00 € 13,00
Costo aggiuntivo festivi per km €0,20 €0,25

Le tariffe di cui sopra NON sono comprensive di: IVA (nella misura del 5%) e costo del materiale per eseguire la prestazione



